
Цели
•	 Придобиване на знания и умения, 

необходими през първите хиляда 
дни от живота на детето. 
Създаване на възможности 
за развитие на уменията на 
родителите и подкрепа на 
семействата в изграждането 
на качествена домашна учебна 
среда

•	 Изграждане на сътрудничество 
между родители, здравни, 
социални и образователни 
служби в цяла Европа

•	 Подкрепа на родители и 
техните семейства, с цел да се 
почувстват част от общност, 
която ги разбира, подкрепя и 
окуражава

•	 Признаване на неформалните 
родителски умения, в това 
число и в професионален 
контекст

Резултати
•	 Карти на възможностите - 

целта е да се идентифицират 
съществуващите възможности, 
услуги и мрежи, подпомагащи 
родителите през първите хиляда 
дни от живота на децата; 
Картите на възможностите 
са структурирани като обща, 
ангажираща и колективна рамка, 
обхващаща различни сектори и 
услуги

•	 Програми за обучение с 
участието на заинтересованите 
страни, насочени към поощряване 
на неформални умения, полезни за 
родители и специалисти, като 
се предлагат подкрепящи мерки, 
които насърчават осъзнатото 
родителство и са съобразени с 
конкретните нужди и цели на 
местните общности 

•	 Методологически насоки и 
набор от инструменти за 
транснационална валидация на 
компетентностите, свързани с 
родителските грижи, съобразени 
с конкретни целеви групи 
(родители/специалисти)

За проекта
Проектът „LEARN: „Обучение на активни, осъзнати и грижовни родители за 
ранно детско развитие в Европа“ има за цел да проучи методи и средства 
за признаване и валидиране на неформални компетенции за осъзнато 
родителство и създаване на качествена домашна учебна среда (Home Learning 
Environments - HLE) в полза на децата през първите 1000 дни от живота им. 
Проектът се основава на Рамката за грижовна среда (Nurturing Care Framework - 
NCF) и има за цел да подкрепи и окаже влияние върху широк кръг заинтересовани 
страни, ангажирани в ранните етапи от живота на детето, включително 
родители, настойници и доставчици на здравни, социални и образователни 
услуги. Проектът LEARN ще спомогне за подобряване качеството на живот на 
семействата в Европа, като разработи карти на възможностите, съобразени 
с конкретните нужди. Ще се разработят и инструменти за обучение с 
участието на заинтересованите страни, както и насоки и инструменти за 
работа в общността, с цел да се подкрепи приобщаващото, здравословно и 
отговорно израстване на бъдещите европейски граждани.

Проектът е финансиран по програма „Еразъм+“ за периода 2025–2028 г.
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